
So erreichen Sie uns

	     S-Bahnlinien 1 bis 6 und 60  
	     (Stadtmitte (Rotebühlplatz))
	     Stadtbahnlinien 1, 9 und 34 (Österreichischer 	
	     Platz) sowie 1, 2, 4, 9 und 14 (Rathaus)
	     Buslinie 43 (Wilhelm-/Olgastraße)

!
Kontakt
Landeshauptstadt Stuttgart 
Jugendamt 
Beratungszentrum Jugend und Familie 
Mitte, Nord
Wilhelmstraße 3, 70182 Stuttgart
Zuständig für Stuttgart-Mitte und -Nord
E-Mail: jugendamt.bz-mitte@stuttgart.de
Telefon 0711 216-57447
Fax 0711 216-57451

Telefonische Auskunft und Beratung:
Montag bis Mittwoch, 9 bis 16 Uhr, 
Donnerstag, 9 bis 18 Uhr, 
Freitag, 9 bis 12.30 Uhr, 
Bereitschaftsdienst: Freitag bis 16 Uhr

Herausgeberin: Landeshauptstadt Stuttgart, Jugendamt in Verbindung 
mit der Abteilung Kommunikation; Gestaltung: Kerstin Hafner; Fotos: 
Getty Images/ClarkandCompany (innen links), Getty Images/vgajic (in-
nen rechts); Karte: © Landeshauptstadt Stuttgart, Stadtmessungsamt
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B E R A T U N G S Z E N T R E N 
J U G E N D  U N D  F A M I L I E



Beratungszentrum Mitte, Nord
Mütter und Väter, junge Menschen, Alleinstehende und 
Paare finden im Beratungszentrum Jugend und Familie 
Mitte, Nord des Jugendamts der Landeshauptstadt Stutt-
gart Unterstützung. Gemeinsam mit Fachkräften können 
die Ratsuchenden dort Lösungswege für ihre Fragen und 
Probleme finden. Das Team besteht aus Fachkräften der 
sozialen Arbeit, Psychologinnen und Psychologen sowie 
Verwaltungsfachkräften.

Erwachsene finden Hilfe bei
  persönlichen und familiären Notlagen, Belastungen   	

    und Konflikten, auch bezüglich Einkommen, Wohn-   	
    oder Arbeitssituation,
  Fragen zur Alltagsbewältigung,
  Erziehungs- und Entwicklungsproblemen
  sowie bei Trennung und Scheidung.

Jugendliche werden beraten bei
  Stress in Familie und Schule,
  Konflikten mit Freunden,
  Fragen zur Selbstständigkeit,
  anstehenden Ermittlungs- und Strafverfahren
  und beim Übergang von der Schule zum Beruf.

Unsere weiteren Aufgaben: 
  Wir besuchen alle jungen Familien nach der  

    Geburt eines Kindes und geben nützliche 
    Informationen.
  Wir beraten die Fachkräfte der Tageseinrichtungen           	

    für Kinder.
  Wir arbeiten mit Fachkräften, unter anderem aus 	

    Schulen, Jugendhäusern, Gesundheitswesen und
    Jobcentern, zusammen.

Unsere Leistungen:
  täglich offene Beratung zur Klärung persönlicher 	

    Anliegen
  eingehende Sozial- und Lebensberatung
  Jugendberatung
  Jugendhilfe im Strafverfahren
  Trennungs- und Scheidungsberatung, zum Beispiel 	

    zur elterlichen Sorge, zum Umgang des Kindes mit 	
    dem getrennt lebenden Elternteil
  Erziehungs- und Familienberatung 
  Beratung und Vermittlung im Rahmen der „Frü-		

    hen Hilfen“ für werdende Eltern sowie Mütter 		
    und Väter mit Kindern bis zu drei Jahren
  psychologische Hilfe und Diagnostik zur Entwick-	

    lung von Kindern und Jugendlichen
  Planung, Vermittlung und Finanzierung von Leistun-	

    gen nach dem Kinder- und Jugendhilfegesetz, zum  	
    Beispiel die Betreuung und Versorgung von Kindern 	
    und Jugendlichen
  ambulante oder stationäre Hilfen zur Erziehung
  Hilfen für seelisch behinderte junge Menschen
  Unterstützung junger Volljähriger
  Sicherung des Kindeswohls bei Misshandlung, 

    Vernachlässigung sowie seelischer und 
    sexualisierter Gewalt.

Alle persönlichen Informationen unterliegen 
dem Sozialgeheimnis und werden vertraulich 
behandelt. Die Beratung ist kostenlos und auch 
anonym möglich.
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